
 

 

ИП БОЛДЫРЕВ С.Н. 

   МЕНЮ  

   21.05.2021г. 

   РАЗДАЧА ШКОЛЫ 

   

    
СУП Выход Цена 

Э.Ц. / 

ккал. 

солянка "домашняя" 250 32,00 192,3 

        

ВТОРЫЕ БЛЮДА       
котлета нат. из филе кур. грудки с карт 

пюре 100/180 91,00 444,3 

котлета нат. из филе кур. грудки с рисом 

прип 100/180 77,00 424,1 

шницель мясной с картофельным пюре 100/180 90,00 432,3 

шницель мясной с рисом припущенным 100/180 75,00 412,1 

курица запеч. с картофельным пюре 100/180 90,00 488,00 

курица запеч  с рисом припущенным 100/180 75,00 467,80 

хлеб пшеничный 30 4,00 65,20 

хлеб ржаной 30 3,00 51,40 

НАПИТКИ       

компот из смеси сухофруктов 200 7,00 99,50 

сок фруктовый 200 15,00 120,00 

        

        

соус сметанно- томатный 30 3,00 24,00 

        

        

        

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ       

        

        

        

        

        

        

ВЫПЕЧКА       

        

        

        

        

        

        

        

 

    

 

 

  

 Директор _______________Болдырев С.Н. 

 Зав. производством _______________/_______________ 

 Бухгалтер _______________/Деревянко Н.С. 
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ИП БОЛДЫРЕВ С.Н. 

   МЕНЮ (горячее питание) Школа №24 

 

1-4 кл. 

21.05.2021г. 

   
ЗАВТРАК Выход 

Э.Ц. / 

ккал. 

 свёкла отварная (кусочком) 30 14,19 

 рагу из птицы 250 243,9 

       

 чай с молоком 200 81,83 

 хлеб пшеничный 20 51,64 

 хлеб ржаной 20 34,16 

       

 Итого 62,89   
 

 
   

Директор _______________Болдырев С.Н. 

  Зав. Производством _______________/_______________ 

  Бухгалтер _______________/Деревянко Н.С. 

  Директор школы _______________/_______________ 

  

    

    

    

    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


